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            	                    [image: こんにちは🌸雨が続いていますね☂️  今日の昼食は花見弁当でした🍱🍙  外の桜を見ながら食事をされていました🥰  みなさん美味しいとよろばれていました✨  #特別養護老人ホーム #ひまわり園 #地域密着 #ユニットひまわり #介護老人福祉施設 #ほ乃ぼの園 #嘉麻市 #高齢者施設  #施設ご飯 #弁当 #花見 #巻き寿司 #いなり寿司]
        
    



    
        
            
            
	                
	            	                    [image: 皆さんこんにちは😃本日は快晴でチューリップや桜も満開🌸  本日は入社式とユニットひまわり開園10周年記念式典があり、盛りだくさんでした✨  新たな気持ちで、職員一同協力し頑張っていきます☺️  #嘉麻市 #社会福祉法人 #特別養護老人ホーム #介護老人福祉施設 #地域密着 #入社式 #開園記念式典 #桜 #チューリップ #満開 #植樹式]
        
    



    
        
            
            
	                
	            	                    [image: こんにちは🌸  本日ほ乃ぼの園ではお楽しみ会を行いました☺️ メニューはホットケーキ🥞です🎵  利用者様にもお手伝いしていただきました✨  暖かく春らしい季節になってきましたね😊 水分補給をこまめにして、脱水予防に努めましょう🍵  #特別養護老人ホーム #ひまわり園 #地域密着 #ユニットひまわり #介護老人保健施設 #ほ乃ぼの園 #嘉麻市 #高齢者施設 #おやつ #ホットケーキ]
        
    



    
        
            
            
	                
	            	                    [image: 本日はひまわりんカフェうしくまを開催しました♪  ☀️本日の内容☀️ 健康寿命と口腔について 脳トレ  健康寿命と口腔について、お話をさせていただきました✨ ⭕️❌クイズも行いとても盛り上がりました🎵  脳トレは赤と書いた文字が青色だったりと、文字の内容と色が一致するものとしないものをごちゃ混ぜにして、順番に色のみを答えていくゲームを行いました🎮  みなさん競い合いながら、一生懸命に取り組んでいました✨  次回のひまわりんカフェうしくまは 日時:4月12日(金) 13時30分〜14時30分 内容:骨とカルシウムセミナー🦴  #嘉麻市 #社会福祉法人 #特別養護老人ホーム #介護老人福祉施設 #地域密着 #オレンジサロン #ひまわりんカフェうしくま #健康寿命 #口腔 #脳トレ]
        
    



    
        
            
            
	                
	            	                    [image: こんにちは🌻  毎年地域の小学校へ図書カードを送っており、買った本の写真やお礼のお手紙をいただきました✨  園内に飾らせていただきます🎵ありがとうございました🤗  #嘉麻市 #社会福祉法人 #特別養護老人ホーム #介護老人福祉施設 #地域密着 #地域の小学校 #図書カード #お手紙 #ありがとう]
        
    



    
        
            
            
	                
	            	                    [image: こんにちは😃本日ひまわり園では節分とういことで、豆まきを行いました🎵  職員が鬼に変装し、「鬼は外ー福は内ー」と言いながら、利用者様のみなさんは楽しそうに投げていました✨  豆の代わりに新聞紙を丸めたもので、利用者様や職員が準備していました☺️  無事、鬼を追い出すことができ、今年も皆様健康で過ごせていただけたらなと思います✨  #嘉麻市 #社会福祉法人 #特別養護老人ホーム #介護老人福祉施設 #地域密着 #節分 #豆まき #新聞紙 #楽しい #鬼]
        
    



    
        
            おはようございます⛄️

本日、雪が
            
	                
	            	                    [image: おはようございます⛄️  本日、雪が積もっていますが、うちの職員は元気いっぱいです✨  道路が凍っていますので、来られる方はお気をつけください☺️  #嘉麻市 #社会福祉法人 #特別養護老人ホーム #介護老人福祉施設 #地域密着型 #雪 #道路凍ってます #元気いっぱい]
        
    



    
        
            
            
	                
	            	                    [image: 1月11日は鏡開き🎍鏡開きでは、神様が宿っていた鏡餅を食べる事で、その年を無病息災で過ごせる力を分けていただくとされています。 ユニットでは、きな粉餅と砂糖醤油でいただきました。みなさん「美味しい😋‼おかわりちょうだい🙋🏻♀️」と言われ、沢山召し上がられました。今年も笑顔で良い年が過ごせますように♪🙏🏻😊  #嘉麻市 #社会福祉法人  #特別養護老人ホームひまわり園 #地域密着型特別養護老人ホーム #鏡開き #無病息災]
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            	                    [image: あけましておめでとうございます🎍  ひまわり会は今年も色々と新しいことに挑戦し、より良い介護が提供できるよう頑張ってまいります🎵  今年一年よろしくお願いいたします]
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